Nem a te valasztasod, ha valakit az inspiral, amikor rettenetesen érzi magat

~ Blossom Benedict

Emlékszem, majdnem hat évvel ezelbtt egy késd oktdberi délutanon a divanyon
liltem a lakétarsam mellett, ahogy szoktam. Eppen a pénziigyeit nézte at, és 27.000

dollarral volt minuszban. Szamomra ezt sz6rnyl allapotot jelentett.

,Mit kellene csinalnom ahhoz, hogy karacsonyig pluszban legyek?”’- kérdezte

vidaman.
,Micsoda?!” Azt hittem, rosszul hallok.

27.000 $ az az 6sszeg volt, amit én, ha szerencsém volt, 6 hénap alatt teremtettem
meg. El sem tudtam képzelni, hogy ekkora addssaggal terhelhetném magam, de azt
még kevesbé, hogy két hénapon belll akar meg lehet valtoztatni ezt a helyzetet.
Tudtam, hogy kuilféldi utra készil, hogy a karacsony korul mekkora felhajtast csap
mindig. Az, hogy ezeken kival PLUSZ 27.000 dollart tud teremteni, hat ez 6szintén

szolva, szamomra gonosz dolognak tint.
Nem tudta azt, hogy nekem milyen nehezemre esik pénzt teremteni.

Nem lehetett volna egy kicsit empatikusabb, ahelyett, hogy azzal dicsekszik, mennyit

keres?

Ha velem értesz egyet, és azt varod el Te is, hogy a barathém ne legyen szemét

velem... varj egy pillanatot.

Ha azt gondolod: “hat ez egy hatborzongatd reakcio”, egyetértenék veled. Igazad
van. 800 milli6 szazalékig. Ez HATBORZONGATO reakcié. Vagy legalabbis ez egy

aldozat reakcidja, egy olyan reakcio, amely soha nem akar tébbet teremteni.

Az a helyzet, hogy soha nem mondta, hogy meg tudja tenni. Eppen csak feltette a

kérdést. (Hogy mer ilyen kérdést feltenni?!)

Szerencsére mar ismertem az ACCESS-nek nevezett fura eszkozoket.
Hasznalatukkal legtdbbszor rajtakapom magam, hogy én sem vagyok normalis.
Az abbdl adodo sértettség érzés, hogy lakétarsam minek a teremtésére képes —

felébresztett.
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Miért nem reagaltam igy: “WOW! Tényleg képes vagy ra?” Mibe kerlilne NEKEM ezt
mondani? Mit tudsz a pénzrdl, amibél én is profitalhatok? Mibe kerllne nekem, hogy

ilyen kdnnyedén teremtsek pénzt?

Most is azt valasztottam volna, hogy az 6 teremtése révén én rosszul érezzem
magam. Ez Orilet! Mennyire szerettem ezt a kilonds torténetet, amiben én, ha
pénzrdl van szo, az aldozat vagyok? Most azonban még aznap azt valasztottam,

hogy mindezt elengedem.
Hat errdl van szo...

Nem a te dolgod avval térédni, hogy mas hogyan valaszt, amikor te valami nagyot

teremtesz.

Nem a lakétarsam dolga volt, hogy én a sért6dést valasztom-e, vagy azt, hogy
tanulok téle. Nem az én problémam, ha valaki besétal az utcamba, és ezt mondja:

“‘Ebbdl kerek még!” vagy “Mi a baj velem, hogy én még nem teremtettem tobbet?”
Ez nem a mi valasztasunk. De tudod-e, mi kell legyen a TE valasztasod?
Azt valaszd, amit TE teremtesz. Azt valaszd, aki Te vagy.

Es ha olyan élet teremtését valasztod, amelyik masokat arra inspiral, hogy tébbet

teremtsenek, akkor sem mindenki fogja ezt valasztani.
De talan néhanyan igen.
llyen vagy?

Hajlandd vagy olyan életet teremteni, ami masokat arra inspiral, hogy tdbbet

teremtsenek? Es aztan hagyni éket, hogy azt valasszak, amit valasztani akarnak?
Ez igy bulis. Es igy mindenki szabad.

Forras: It's Not Your Choice If Someone is Inspired of Feels Terrible

Forditotta: Kaposi Luca
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