Ha barmit kérhetnél, mi lenne az?

Mi az, amit Te kérsz?

Irta: Dr. Dain Heer

Van egy bamulatos eszk6dz, ami a korodtoél, bérszinedtdl, vallasodtol, bevételedtdl,
[IQ-dtol, és hitrendszereidtdl fliggetlentil mukédik, és mindannyiunk szamara
elérhetd, hogy hasznaljuk. Mégis, ugy tunik, valéjaban csak kevesen o6lelik
magukhoz erejét.

Ugy hivjak: "Kérjetek és adnak nektek." Hallottal mar réla valaha?

Alapvetéen igy torténik: ha kéred, az Univerzum mindent meg tud neked adni,
amit csak kivansz.

Egyszert, ugye?

Meégis, kérted valaha igazan, amire vagytal?

Tudod egyaltalan, hogy milyen lenne?

Ha nem tUnik fel, amit akarsz, kérsz tovabb vagy eldéntdéd, hogy biztosan nem is
lehetséges?

Mi lenne, ha mindent meg tudnal valtoztatni olyan kénnyedén, ahogyan egy
kérdeést teszel fel?

Olvasd harom tippem a KERESHEZ!
1. KERD A LEHETETLENT

Mi lenne, ha ez az év annak az éve lenne, hogy minden olyat kérsz, amit egészen
idaig lehetetlennek, felfoghatatlannak, vagy nevetségesnek tartottal kérni?

Lehet az, hogy konnyedséget kérsz a pénzzel kapcsolatban, vagy, hogy a gyerekeid
legyenek boldogok. Lehet az, hogy tevehaton szeld at a Kalahari sivatagot, vagy
szanhuzo kutyakkal az orszagot (ismerek egy olyan nét, aki ezt megtette
mindenféle elézetes tapasztalat nélkul). Kérhetsz munkat a tengerentulon. Lehet
az is a kérésed, hogy beszélgess az allatokkal, vagy barmi mas, ami nem tinik
megszokottnak.

Azt is kérheted, hogy életed minden tertiletén boldog legyél és inspiralt.

Tual sok id6t toltiink el azon gondolkodva, hogy el6szdr az 6sszes kicsi problémat
meg kell oldanunk az életinkben, miel6tt megkapnank a csodas nagy
valtozasokat. Mi van, ha ez valgjaban nem igaz?

2. KERJ A MOKA KEDVEERT

Nincs itt az ideje annak, hogy az életiinket ne abbél kiindulva éljiik, hogy "Oh..
ezt is meg kell valésitanom..", hanem inkabb abbédl, hogy "Nem lenne moékasabb
ez?" ?!

Hozzairtad mar az idei kivansaglistadhoz az oOromet, a koénnyedséget és a
ragyogast? Vagy hoztal egy olyan doéntést, hogy az csak a lista végén kerul sorra,
amikor mar kipipaltad a kocsidat, a gyerekeidet, a karrieredet, a kapcsolataidat, a
barataidat és a hiteleidet?
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Egy otlet: mi van, ha azt kérnéd, hogy minden, amire csak vagysz, érommel és
konnyedén érkezzen az életedbe - és mindent, amit kezelned kell, szintén
orommel és konnyedséggel kezelj?

Az univerzum bdséggel rendelkezd hely. A f{6ld szépséges és folyamatosan
ajandékaival lat el benniinket. De ennek ténylegesen mennyi részét fogadjuk be..?
Most minden a  rendelkezéstunkre all, hogy ezt megtehessuk.
Hajlando lennél befogadni itt és MOST mindennek és mindenkinek a szépségeét,
ami és aki korbevesz téged (beleértve magadat is), nem térédve azzal, hogy
egyébként mi mas zajlik kéruldtted?

3. KERJ MOST, ES KERJ FOLYAMATOSAN

Kérlek, kezdj el most kérni mindent, amit kivansz, az nem szamit, hogy most
milyen lehetetlennek gondolod. Ird le. Vezess listat. Folyamatosan adj hozza
dolgokat. Adj magadnak id6t, hogy lejuss lényed legmélyebb, legs6tétebb részeire,
amikhez eddig nem engedted a nap fényét, és tedd fel a kérdést: Ha ezen a
bolygon nem lenne rajtam kiviil semmi vagy senki mas, mit és kit valasztanék,
hogy velem legyen ma és a jéovében? Mit szeretnék igazan teremteni? Es folytasd
az irast. Ismételd ezt mindennap néhany héten keresztiil. Amint tuljutsz a
szokasos valaszaidon, hirtelen olyan helyre fogsz érkezni, ahol meglatod,
val6éjaban mi az, ami szamodra fontos, és elé6fordulhat, hogy nagyon meglepddsz
attol, ami el6jon!

Ha nem lenne senki, akinek magyarazkodnod kellene, vagy akinek valaszt kellene
adnod, akkor mit valasztanal? Mit kérnél? Milyen lehetetlen, felfoghatatlan és
teljesen nevetséges dolgot teremtenél ebben az évben csak magadnak és csak a
moka kedvéeért?

Mi az, ami annyira izgalmas, hogy még kérni sem mered?

Most, menj utana! Soha ne hagyd abba, soha ne add meg magadat és soha ne
add fel!

Forditotta: Szecsko Emese

forras: http://www.huffingtonpost.com/dain-heer/what-are-you-asking-for b 9813138.html
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