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Grigorij Grabovoj tételei az ember lehet8ségeirdl, az elhangzottak alapjan

A katasztréfa-megelézési modszerek egy része kiterjed az egészségre is.
Az egészség tulajdonképpen az egyetemes, globalis megmentési mdédszernek
egy részesete.

Az egész Vilagot fenyegetd globalis katasztréfatdl valé megmentés médszere
az ember sajat lehet6ségein alapszik. Tudata és érzékelése alapjan az ember
iranyithatja a valdsagot, tehat az egészséget, barmilyen anyagi és nem anyagi
jellegli folyamatot. A kulonféle betegségek gyogyitasara alkalmas modszer
alapja az, hogy az emberi test az a kapocs, mely 0sszekoti az ember belsé
vildgaba a kulsé vildgaval. Az ember gondolatai adott médon helyezkednek el
a testéhez viszonyitva. Ha megismerjik, hogyan helyezkednek el a
gondolataink a testlinkh6z viszonyitva, iranyitani kezdjiuk egészséguinket,
vagy masok egészségét. Gyakorlatilag a gondolat segitségével gyogyithatdk a
kiilonféle betegségek. Az embert korllvevé tér megfeleld pontjaban
elhelyezked6 gondolat megszabadit a betegségektdl.

A sziv-érrendszeri betegségek gydgyuldsi informacidja a jobb kézfej terliletén
taldlhaté. Ha a jobb kézfej terlletére 0Osszpontositjdk gondolataikat,
helyredllitjdk akar sajat egészséguket, akar barki mas ismerdsiukét, legyen
barmilyen messze is.

Gyomor-bélrendszeri panaszok esetén (heveny és kronikus esetekben
egyarant) a bal kézfejre koncentraljdk gondolataikat!

E két terllet egyesitése az egész az egész szervezet gyogyulasat inditja be.
Gondolatban is elképzelhetik, hogy a két kezuk 6sszekapcsolédik.

A helyreallité modszer alapja: a gondolatainkkal érintkezésbe kerult testlink
lehetbségei.

A madszer helyredllitja egészségiinket, és mindazon eseményeket is, amelyek
a kornyezetiinkben zajlanak, vagy pedig a kérnyezetiinkben [évé emberekkel
torténik.

Grigori Grabovoi Q

mirevagyhajlando.hu



