6 dolog a randizasrol, amit szeretnének a férfiak,
ha tudnanak a nék. ~ Gary M. Douglas

Gyorsan valtozé
vildgunkban
eléggé
dsszezavarod
férfinak lenni, a
randizas vilaga
pedig még ennél

is zavarba
ejtébb.

A férfiaknak
allitélag erdsnek
és mégis

éerzékenynek kell lenniilk, megjavitani a dolgokat ugyanakkor
képesnek kell lenni megosztani az érzelmeiket, anélkil, hogy ez
barmilyen nehézséget okozna nekik. A legtdbb férfi ott veszik
el, ha az keril el6térbe, hogy mit akar a nd, vagy, hogyan
legyen 6 az, akit a n6 akar, anélkil, hogy teljesen elveszitené
onmagat a folyamatban. Az id6 nagy részében nem épp a
legfényesebb elmék vagyunk, és amikor elérkezik a taldlka,
akar még a no6ktdl is kaprazatosabbak, romantikusabbak,
elveszettebbek, és megfontoltabbak, dvatosabbak is lehetiink.
Széval, mik azok a dolgok, amiket szeretnének a férfiak, hogy a
nok tudjanak a randizasroél?

Itt van 6 dolog, ami bepillantast enged a témaba:

1. A férfiaknak kevesebb fogalmuk van a dolgokrol, mint
neked.
A férfiakon van a nyomas, hogy megtegyék az elsO Iépést, hogy
ugy tdnjon, tudatosan cselekednek, és, hogy atvegyék az
iranyitast. De a férfiaknak kordlbelll annyi (ha néha nem tobb)
bajuk van azzal, mint neked, hogy kik is 6k valdjaban, és mit
mondjanak vagy tegyenek. Arra lettek tanitva, hogy barmit is
akarnak, az valahogyan mindig rosszul sul el.
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2. A legtobb férfi nem érti a n6ket. Egyaltalan. A férfiak
nem beszélik, és nem halljak a ndk nyelvét, és
gondolatolvasasban sem jeleskednek. Hatalmas
megkdnnyebbllést jelent olyan ndével randizni, aki hajlando
nyiltan beszélni arrdél, mit akar.

Ne félj attdl, hogy elmondd a baratodnak, hogy hova akarsz
menni, mit akarsz csinalni, vagy, hogyan szeretnéd, hogy
torédjon veled.

3. A féerfiak tele vannak bizonytalansaggal és sokkal
érzékenyebbek a néknél. De az nem engedélyezett, hogy ezt
kimutassak. A férfiakat arra nevelték, hogy erdsnek kell
lennilik, és mindenre kell, hogy legyen valaszuk, masképp nem
is létezhetnek. Amikor egy n6 pontosan azért a férfiért halas,
aki 6 valdjaban, és nem varja el vagy vetiti ki, hogy mashogy
kellene a dolgokat kezelnie, mint ahogy arra éppen akkor
képes, konnyebb lesz ellazulnia és leengedni a falait.

4. A férfiak masképp mikodnek. Nem koénnyen nyilnak
meg. Szeretnek egyedll lenni. Szeretnek egyltt lenni, id6t
tolteni a férfi barataikkal, amikor kikapcsolhatnak. Ha olyan
novel randizik a férfi, aki hajlandé6 megengedni neki, hogy az
legyen, aki, és hajlandd megengedni neki, hogy azt tegye,
amit, és amikor tennie kell, ez még izgatottabba teszi a férfit a
novel toltott idével kapcsolatban.

5. A férfiak bizonytalanok abban, hogyan bdanjanak a
novel. Kinyisd neki az ajtot, vagy feminista, és bajba kerilsz,
ha tul sok mindent teszel? Ha randizol, segitsd ki a férfit.
Mondd el neki, hogyan szeretnéd, hogy torédjon veled. Ha nem
hajlandd ezt megtenni, nem 6 a neked vald srac.

6. Te iranyitasz. Ezt tudjuk. Te is tudod. De a hd@sdd
lesziink, ha azt kéred. Amikor egy né azt kérdezi: ,Szépfil,
megtennéd ezt vagy azt nekem?” - ekkor tudja egy férfi, hogy
most férfinak kell lennie. A férfiak szeretik megjavitani a
dolgokat vagy a megmentésedre sietni, féleg, ha tudjak, hogy
halas leszel nekik (és halds alatt gyakran a szexet értik!).

A férfiak igen egyszerli teremtmények, akik igen csak
dsszezavarodtak a vilagban betoltott szereplikben.
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Nincs szlikséglik sok mindenre. Egy n0, aki hajland6 halas lenni
a férfinak, hajlandé szexelni vele, és hajlanddé neki
megengedni, hogy tegyen, amit akar, nagymértékben
megalapozza a jé kapcsolatot. Ha mindezt megadod a férfinak,
azt kérhetsz tdle, amit csak akarsz, és meg fogja tenni.

A szerzorol:

Gary Douglas best-seller ird, pszicholégus és
nemzetkozi szinten keresett szénok, aki arra
inspiralja az embereket, hogy meglassak a
kilonb6z0 lehetOségeiket. Arra 0sztdonzi az
embereket, hogy tudjak, 6k a forrasai annak,
hogy megteremtsék a valtozast, amire vagynak,
és olyan életet teremtsenek, amik tulmennek a
népszer(i hitrendszerek és kondicionalasok
korlatain.

Gary 25 éve egy olyan transzformacids eszkoztar uttérdje, ami
életeket valtoztat meg, és ami Access Consciousness® -ként
ismert. Munkassaga mar 170 orszagot elért, vilagszerte 2000
mindsitett facilitatorral. Ezek az eszk6zok egyszerlien, de
hatékonyan, mindenféle koru és hatter( embert hozzasegitenek
ahhoz, hogy az Oket visszatartd korlatokat lebontva teljes életet
éljenek.

Forditotta: Szecskd Emese
Kovesd Garyt a Twitteren: @garymdouglas, Facebookon,

vagy még tdbb informacidért latogass el az
AccessConsciousnhess.com és a GaryDouglas.com oldalakra.

Forras:
http://dailyurbanista.com/2015/08/24/things-men-wish-women-
knew/
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