A tudatossag és a valtozas facilitalasa a vilagban
— Bret Rushia

Gary Douglas és Dr. Dain Heer, az Access Consciousness megteremtdi, oly modon
¢lik és teremtik meg mindazt, ami az ¢letiinkben valtozast teremt, hogy ekdzben nem
kell feladnunk azt, amik vagyunk, és amit tudunk.

Jomagam pontosan erre vagytam mar régota. Hogy belépjek egy szobaba, ¢és tudjam:
a helyiség megvaltozott, egészen egyszeriien azaltal, hogy benne voltam. Hogy
minden tarsalgassal nagyobb teret teremtsek. Hogy képes legyek mindenkit miivészin
¢s ligyesen meghivni egy teljesebb élet teremtésére. Hogy soha ne adjam fel annak a
vilagnak a tudatossagat, amelyet teremteni akarok, mikdzben Ugy vezetem az életet,
amilyen. Hogy tudjam, mi lényeges, mivel kell alkudozni és mivel nem ahhoz, hogy
egy fenomendlisan globalis Tlizletet teremtsek. Hogy megengedésben legyek
mindenkivel és mindennel anélkiil, hogy ekozben feladnam 6nmagamat. Hogy olyan
vildgot teremtsek, amelyben kedvesség, befogadas, lehetéségek uralkodnak, és
amelyben habort, itélkezések, konfliktusok és a tudatossag hidnya még csak
lehetdségként sem all fenn.

Ez csak egyike azoknak az ajandékoknak, amelyeket lehetségesnek latok azzal a
valasztasommal, hogy Access Consciousness Certificated Facilitditor (CF) legyek.
Megtudndm mindezt enélkiil is teremteni? Bizonydra. ,,Kérjetek és megadatik”, ez az
Univerzum egyik igazsaga, de a Access Mindsitett Facilititor képzéshez valo
elkotelezettségemmel azt szeretném, hogy az a tudatossag legyek ¢és azt a
tudatossagot teremtsem meg, amelynek megvaldsulasat bolygonkon annyira kivanom
MOST.

Access Mindsitett Facilitatoraként arra vagytam, hogy olyan utakra emelkedjek,
amelyekrél soha nem hittem volna, hogy elérem 6ket, de mindig reméltem, hogy
lehetségesek.

Midta azt valasztottam, hogy CF legyek, mas szemszogbdl néztem mindenre a
vilagban.

“Milyen valtozas lehetek itt?”

“Milyen kérdést tudok feltenni?”

“Mi1 az, ami mindenki szamara tobbet teremt?”

A valasztasom altal, hogy az ¢€let facilitatora legyek, élvezem az ittlétemet.

Immar 2 éve vagyok facilitator. Igazdbol nem sok képzést tartottam, de mindaz, amit
az ¢letben és az tizletben facilitalhatok, azon kiviil a modszerek és ralatasok,
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melyeket a CF képzéseken szereztem, hatalmas ajandékok szdmomra abban, hogy
¢letem minden teriiletén vezetdként Iéphessek fel.

Azaltal, hogy CF vagyok, valdjaban arra kértek fel, hogy az a vezetd legyek, aki
mindig is lenni akartam, €s hogy tudjam: igazan tudok az lenni, és meg tudom
teremteni.

Itt tapasztalom eldszor, hogy tinnepelik azt, ha én akar talteremtem az alapitokat.
Gary ¢és Dain igazan vallaljak és meg is teszik azt, amit mondanak. Nem kaparnak
senkit Ossze és nem mondjik neki: ,minden ok”, ha ez nem igaz. Es semmit
nem fognak vissza csak azért, hogy megbizonyosodjanak arrél, hogy még mindig
szuperek.

Gary ¢és Dain, akarcsak szamos mas facilitator, megerdsitettek, erét adtak ahhoz,
hogy facilitdtorként én minden lehessek, még olyan helyzetekben is, amelyekben azt
gondolom, hogy valamit rosszul csindltam. Mindig damulok, amikor valamit elszurok,
¢s a végén mindannyian egyiitt nevetiink! Az a szabadsag, amelyet ezek a bator,
kiilonb6zoé emberek teremtenek, semmihez nem hasonlithat6, amivel eddig valaha is
talalkoztam.

Minden nap annyira héalds vagyok azért, hogy Access Consciousness Mindsitett
Facilitatornak nevezhetem magamat.

Bret Rushia
Forditotta: Kaposi Luca

Forras: http://access-consciousness-blog.com/2016/07/facilitating-consciousness-and-change-in-
the-world/
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